
Lördag 17 maj 2025 kl. 12.00-15.00 Ekam Siddhi i Göteborg. 
 

 
 

HOLI-	Göteborgs	Holistiska	center.	
Adress:	Pilgatan	2A,	41301	Göteborg	

 
Alla har upplevt stunder av inre frid och lycka, och längtar efter att åter få uppleva det igen.  
 
Denna upplevelse har många namn men en gemensam nämnare är att det är ett inre 
tillstånd utan lidande och ur denna frid föds kvaliteter som villkorslös kärlek, tacksamhet och 
kapacitet att känna för andra. Du får en personlig upplevelse av ett upplyst tillstånd. 
 
Dagen börjar med att vi får en ökad förståelse av vad är ett upplyst tillstånd. Vi mediterar 
tillsammans och tar sedan emot Ekam Siddhi som överförs via mina händer. 
 
Jag som håller i träffen på svenska heter Ella Maria Högström.  
Jag är barnmorska, Auyrveda tekniker, Akupunktör (TCM) men är också en erfaren Yoga och 
meditations lärare sedan 30 år tillbaka 
 
För att reservera plats skicka info till Ella Marias mobil 0704241698 (WhatsApp-SMS).   
 
Investering: kr 350: - som swishas till Ella Marias mobil 0704241698, eller till plusgiro: 
678615–6 (Ella Marias Friskvård). 
Ta med en vän pris är 500: - 
 
OBS. Glöm inte att ange ditt namn och att donationen gäller Ekam Siddhi i Göteborg vid 
inbetalningen! 
 
Hjärtligt välkomna önskar Ella Maria och Gunwi. 
 
 
 


